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特 别 策 划

绵阳方特东方神画主题乐园绵阳方特东方神画主题乐园。。

广元曾家山滑雪场广元曾家山滑雪场。。

绵阳
各地安排了丰富多彩的系列文化活动，涵盖综艺晚会、民俗展演、群众文化活动、艺

术展览等。

文艺演出

各地新春文艺演出丰富多彩。2 月 24

日，“古韵歌盛世·国风庆新春”迎新春国风专

场综艺演出将在市博物馆前广场举行，演出

节目包括具有浓郁古韵国风的舞蹈、歌曲、吟

诵、川调戏歌等，同时还将开展“潮游博物馆·

汉服秀”系列活动。

2月13、14日分别在五一广场、铁牛广场

举行2024春节广场文艺演出涪城专场，2月

10-17日在天青苑川剧团、铁牛广场举行川

剧巡演。游仙区将在芙蓉汉城不见不散广

场、渔人码头广场等地举行新春街头文艺表

演。仙海区将在春节期间举行“春风龙吟”音

乐会等活动。盐亭县将在2月10-13日举行

川剧专场活动。

民俗展演

全市各地还将举行系列民俗活动，涵盖

灯会、诗会、民俗表演、非遗展示等。

即日起到2月26日期间的每个周末，绵阳

非遗年货购物节在铁牛广场举行，展销非遗美

食、展示非遗技艺。2月23日，“龙腾庆盛世非

遗闹元宵”主题文化活动将在铁牛广场举行。

2月10日至16日，涪城区将在三江半岛

举行首届新春民俗文化艺术节；2月7日至24

日，涪城区美术馆将举行非遗民俗展。2月2

日至25日，游仙区将在小枧城市生态公园举

行新春灯会；越王楼将举行穿汉服、挂福符等

活动。仙海区将在婚庆广场举行“龙游仙海”

游园会、“龙年大集”新春集市等活动。

2月6日至2月19日，三台县将在滨江公

园举行新春灯会。北川羌族自治县将在巴拿

恰、石椅羌寨广场等地举行舞龙巡寨、羌魂沙

朗、百龙舞北川等民俗展演活动。

主题展览

“科工之光·绵州飞歌”新春惠民系列艺

术展览将从 2 月 7 日起在越王楼、富乐山公

园、人民公园等地展出。

在市博物馆，“喜乐龙年·画说文物”

少儿美术展持续到3月1日；涪城区

从 2 月 6 日至 24 日在麻雀美术馆举

行“异想世界”视觉计划第一季艺

术群展，2 月 7 日至 24 日，涪城区

美术馆举行迎春书画展暨非遗摄

影展。游仙区、安州区也将举

行迎春书画展览。盐亭县迎

春书画展在县文化馆展出，将

持续到2月24日。

阿坝
围绕“阿坝畅坝 和美乡村”主题，提前开出新春“菜单”，举行各类文化演出、精品文

物展览、非遗展演等活动。

文化活动

阿坝在春节期间将举行藏历春晚、“耍龙

舞狮庆丰年”巡游活动、“马马灯”民俗展演等

丰富多彩的群众文化活动42场次，切实做到

“县县有活动、乡村有看点”，让当地干部群众

和广大游客享受到极具民族特色的文化大餐。

在新媒体迅猛发展之际，为了让群众更

加了解阿坝州的非物质文化遗产，助力非物

质文化遗产的传承与保护，推进文化自信自

强，阿坝州文化馆还将通过微信微博推送

2024年新春非遗短视频，以群众喜闻乐见的

方式为大家送去祝福。

精品展览

在整个 2 月期间，阿坝州文化馆新场馆

将推出馆藏精品展、“黄河川流 牧场之上”摄

影展。

馆藏精品展展示阿坝州文化馆多年来搜

集的藏羌民族文化器物，包括宋元明清等不

同历史时期的石器和陶器、金属器皿、唐卡艺

术、藏羌饰品、藏羌服饰、藏羌织绣，以及印

章、经书、印经版、石刻等各类精品文物；“黄

河川流 牧场之上”——阿坝州成立70周年主

题摄影展展出著名摄影家王琦优秀作品 70

件，让群众感受民族历史文化的魅力。

非遗展演

春节期间，各项非遗项目也不少。茂县将

于正月初五举行省级非遗项目“基勒俄足节”展

演。这天，每家每户都要用面粉做兽馍，把兽馍

放在一起射击，射中则寓意在新的一年狩猎有

获，通过活动展示羌族人民的勇敢团结。叠溪

镇将在正月初八举行非遗项目“哟咪节”展示展

演，活动由祭祀祷告、出征壮行、祝福平安组成。

遂宁舞龙灯表演遂宁舞龙灯表演。。
南充市二十四节气实景演艺南充市二十四节气实景演艺。。

阿坝州贺新春文化惠民活动阿坝州贺新春文化惠民活动。。

文旅赛事

以“到潼南耍 趣涪江玩”为主题的旅游节2月

7日启动，将通过举办“滨江徒步赢年猪、幸福街花

儿巷年夜饭、涪江烟花秀、无人机秀跨年夜、时光

街区巡游、花儿迎春主题展、潮玩年货大集”七大

活动，全方位展示“世界宽谷 田园城市”的田园之

美与文化底蕴。

潼南首次引入“烟花秀+无人机秀”新模式，2

月9日晚，近千架无人机将在涪江上空进行表演。

表演分“幸福潼南”“魅力潼南”“时光潼南”“田园

潼南”四个章节，结合潼南的旅游文化、红色文化、

美食文化，变换出鱼跃双江古镇、油菜花海等20多

组图案，在夜空中绘出美轮美奂的潼南文旅画

卷。无人机表演结束后，还将进行持续时间长达

20分钟的烟花秀，打造沉浸式夜游新场景。

同时，幸福街花儿巷将在2月7日盛大开街，

将开展花匠、花音、花品、花趣、花巡五大文娱活

动，包括非遗手作、弹唱、围炉煮茶、花仙子互动表

演，让游客沉浸式感受幸福生活场景。

潼南还特意组织了一场接地气的体育赛事

——滨江徒步赢年猪。2月7日下午，将组织千名

徒步爱好者沿滨江路徒步 8.8 公里，欣赏田园风

光，最先到达终点的将会得到一头年猪。

春节期间，潼南还将组织开展五人制足球邀

请赛、“郑家院子过大年”等文体活动。

年货展销

围绕美食好物，潼南将推出“渝味 360 碗”之

“潼味25碗”评选、“十大新潼菜”评选、2024年“嗨

购潼南”迎新消费季、团圆年夜饭、新春年货购物

节 5 项年货展销活动，打造可吃可购的“年货大

集”。

民俗文化

围绕民俗非遗，潼南将举办“镇”功夫、非遗展

演、新春文化赶场、“闇公杯”猜灯谜、龙腾双江年

俗文化展演、迎春灯会等民俗文化活动，打造可赏

可鉴的“文化大集”。

潼南
以“潼南‘柠’聚力·涪江中国年”为主题，精心打造了文旅赛事、年货展

销、民俗文化3大类15项迎新春活动。

德阳
邀请大家“到德阳、看大戏、过新年”，为游客朋友们准备了年味十足、热

闹非凡的文旅盛宴——14个重点活动、4条精品线路。

14个重点活动

2月2日——3月9日，2024第十五届德阳

灯会在德阳旌阳区玄珠湖公园炫目登场，灯

会联动星剧场、玄珠湖、古堡酒店、德阳之星，

传统技术与数字多媒体技术手段融合，打造

德阳专属的新式灯会。

在旌阳区文庙广场将持续举行“祈福文

庙 龙腾德阳”德阳文庙新春游园会，通过迎春

祈福六艺体验、非遗体验、龙年主题布围打

卡、新春露天电影节、龙腾德阳音乐节等200

余场活动，打造春节期间德阳必到的打卡地。

三星堆博物馆景区举行三星堆新春大典活

动，让游客体验庄严宏大的三星堆祈福巡游盛景，

领略传统文化的魅力。

2024年元宵节民俗文化巡游活动将组建巡游

队伍开展春节民俗巡游表演，从钟鼓楼出发，沿长

江东路向长江西路一段至文庙广场，边行进边表

演。

同时，还有2024年德阳市“春到万家”文化惠

民系列展演活动、2024龙年新春民俗游园会活动、

元宵音乐灯光烟火秀、四川省“百万群众迎新登

高”健身活动（德阳赛区）暨旌阳区第十七届职工

登山活动、庞统祠新春游系列活动、新春发发季系

列活动等十余项重大活动等着大家。

4条精品线路

4条老少皆宜的精品线路，让大家体验新春民

俗。

线路一：古蜀秘境探源游。即三星堆博物馆

——德阳文庙——德阳石刻公园——德阳之窗，

展示古蜀文明的辉煌历史、文化名城的深厚底蕴。

线路二：冰雪温泉康养游。即钟鼎寺红峡谷

景区——神瀑沟景区——麓棠温泉——中国玫瑰

谷，该线路让游客回归自然、享受安宁。

线路三：守望年味新春游。即年画村——年

俗村——中国德孝城——华谊星剧场——玄珠湖

公园（德阳灯会）。挂彩灯、贴对联、逛庙会、舞龙

舞狮、看彩灯，体验满满的年味儿。

线路四：重逢春晚打卡游。即华谊兄弟星剧

场——凹街——钟鼓楼——文庙启胜殿——石刻

公园茶馆——文德湖国际会展中心——孝泉武圣

宫、半边街。通过该线路再游春晚拍摄线路，欣赏

武打明星同款场景，重温经典、打卡留念。

文艺演出

数十名身着青绿色长纱裙的舞蹈演员伴随着

悠扬舒缓的旋律，或轻盈旋转，或缓步前行……采

春、嬉夏、赶秋、舞冬，展现一年四季不同时节的美

丽。2月10日至16日每晚七点半，南充市清晖阁

将上演“四季清晖”二十四节气实景演艺。

春节期间，南充市将举办丰富多彩的文化旅

游活动，时间一直持续到2月29日。

民俗文化

今年过年在南充怎么玩？据了解，2月7日，

南充市博物馆将开馆试运营，满足广大市民群众

对探源南充历史、解读南充文物、品味南充文化的

热切期待；2月10日至24日，南充大剧院、南充市

大木偶剧院里，国省精品剧目和本地原创精品剧

目将演出30余场；1月18日到2月25日，“阆中古

城过大年”暨2024落下闳春节文化活动将开展“寻

年味”“赏年俗”“享年趣”三大主题活动，游客在此

期间可到阆中体验130余项特色活动。2月10日

至 2 月 16 日，在西巷文化商业街，有“春到万家”

2024南充市“新春天天乐·百姓大舞台”文化惠民

演出；在清泉广场，有“嘉陵江顺庆大舞台”文艺演

出；在万达广场，有“筑梦江东·活力高坪”文艺广

场天天乐；在蓬安县相如故城，有节目演绎和灯光

秀等系列活动；在西充县安汉广场，有西充县春节

七天乐群众文化活动。

非遗美食

春节期间，南充除了准备文旅大餐，更端出了

美食大餐。对食客来说，嘉陵江畔的南充是一个地

道的美食之都。2月2日至2月8日举行的“非遗年

货带回家”南充市非遗年货购物周上，荟萃了蓬安

曹氏豆干、仪陇丁缸鸭、营山油豆腐、川北凉粉、阆

中华珍牛肉等各色美食，令人垂涎欲滴。种类丰富

的非遗年货吸引大量游客开启“买买买”模式，糖

画、面塑等非遗手工艺展示让人应接不暇。春节期

间，南充市文旅局和南充市商务局还将发放文旅和

餐饮消费券200万元，让游客尽享购物乐趣。

南充
看文艺演出、赏民俗文化、品非遗美食，各项文旅活动集观赏性、趣味性、

体验感、沉浸式于一体，欢迎游客来南充热热闹闹贺新春，红红火火过大年。

龙灯艺术节

春节期间，铜梁将举办“点亮中国灯 舞动中

国龙”第十届重庆铜梁龙灯艺术节暨新春龙会。活

动包含开幕式及亮灯仪式、中华龙灯会、天天火龙

汇、“龙文创集市”“龙乡水土生”绿色农特产品推介

会、“趣味嬉春”全民健身活动、新春龙会互动、龙年

龙舞大巡游等。安居古城、巴岳山玄天湖、奇彩梦

园等景区都布置了造型各异、美轮美奂的龙灯。

新春灯会

在安居古城，将举行“龙舞安居灯耀古城”主

题新春灯会。灯会以铜梁龙灯、民间艺术、春节年

俗等为展现内容，结合古城景点，将现代灯光科技

与传统彩灯及非物质文化遗产相融合，展现古城

龙年新春喜庆吉祥的独特魅力。此外，“国风庆新

年 翰林迎新春”安居古城2024年新年活动将在2

月开展，整个活动由国风主题巡演、国潮主题集市

两部分组成。古城火神庙街、文庙、西街将结合儒

家文化、翰林文化等特色文化符号，举行一场富有

创意和吸引力的国潮文化活动。

铜梁龙舞

龙年春节怎能少了铜梁龙舞？春节期间，每

天 20：00-21：00，铜梁原创大型非遗山水实景剧

《追梦·铜梁龙》将为游客朋友倾心演绎，完美展现

大蠕龙、竞技龙、水云龙、荷花龙、夜光龙、火龙、十

八学士鲤鱼灯等铜梁代表性龙舞灯舞。《追梦·铜

梁龙》中，充分展现了铜梁龙大道具、大套路、大场

面、大气势、大变化的特点；在非遗传承的龙灯更

新上，全新设计了飞溅铁花、漫天星火凝集而成的

火龙和星光汇聚、水珠凝结的水云龙，以AR视觉

和4D呈现，幻化出虚拟和现实相融合的特效。

春节期间，铜梁区还将开展“龙乡迎龙”博物馆

剧本杀、“大展龙图”书法及绘画课堂、“金龙迎春

新春送福”2024年新春特别活动等公共文化活动。

龙年春节游龙乡，祥龙欢腾好兆头。游客朋

友们，“中华第一龙——铜梁龙”热忱欢迎您到铜

梁来。

铜梁
龙年春节即将来临，铜梁已准备好精彩纷呈的文化旅游活动，欢迎八方

宾朋来铜梁游龙乡，畅享传统龙文化盛宴，欢庆龙年新春佳节。

探寻瑰宝去旅行

2月2日晚，2024女皇故里彩灯会在百草

园盛大开园。“女皇盛世”“二龙戏珠”“古柏

古韵”等52个大型灯组气势恢宏，万余盏花

灯组成的“灯海”如梦似幻，带来了一场时空

穿越之旅。彩灯会现场活动“年味广元·万人

齐聚闹元宵”将于农历正月十五举办，将营造

万人齐聚享元宵的盛大场景。

跟着诗词去旅行

广元距今已有2300 多年的建城史，是巴

蜀文明的重要发祥地之一，是蜀道文化的集

中展现地。

剑门蜀道是古蜀道最璀璨的明珠。其

中，拦马墙有“天下第一古道”之称，是翠云廊

古蜀道保存最完好的一段，是古代陆地交通

保存下来罕见的实物原形，有十分珍贵的考

古研究价值、历史价值和旅游价值。

历经千年仍苍翠的古柏在这里。漫步翠

云廊，两旁行道树见证秦惠文王灭蜀、楚汉相

争、三国鼎立等重要历史节点，也讲述着当地

群众植柏护柏的故事。

逾千首古今动人诗篇在这里。李白吟出

《蜀道难》，杜甫写下《剑门》，陆游叹出《剑门

道中遇微雨》……

追着民俗去旅行

海拔1300米之上，藏着广元人的冰雪世界。

深冬以来，伴随着翩然而至的大雪，漫山

披银装的曾家山景区吸引了各地游客。

其中，最热闹的当属曾家山滑雪场。作

为超大规模滑雪场地，曾家山滑雪场占地

2000余亩，现有初级、中级、高级雪道以及单

板道等7条雪道，拥有比赛级的U型场地、全

川第二长的高级滑雪道。滑雪场集滑雪、戏

雪度假于一体，游客可头戴滑雪

帽、手持雪杖、脚踏滑雪板，在专

业教练的示范和指点下感受雪上

运动的魅力；也可以从雪地摩托、雪

地坦克、雪地转转等项目中，感受“速

度与激情”。

同时，旺苍盐井河的雾凇凌霜傲雪，

利州月坝近月湖面的碎冰与蓝天雪山相

映成趣，剑阁天赐温泉热气弥漫宛如仙境

……一切都美得“刚刚好”。

广元
请大家接下这份来自广元的邀请函，到川北这座古城触摸历史、感受民俗，解锁凤

城的龙年。

新春大庙会

记者走进广德景区看到，巨大的黄龙灯

组盘旋在广场上方，形态各异的生肖灯组屹

立在广场中央，莲花、荷叶盖罐以及卡通人物

等各式花灯“争奇斗艳”。

据了解，2024广德新春大庙会在去年庙

会的基础上提档升级，打造更具民俗文化特

色的灯组灯展，融入非遗展览、民俗展演、年

货展销、美食荟萃、游艺互动、国潮演出等多

项文旅活动，大庙会将持续至2月28日。

大庙会分内外场，共设置 31 组灯组、15

处装饰，分为“龙行天下”“印象遂宁”“德泽万

家”三大主题，分别从“天地人”三个维度依次

递进展示，让游客感受龙年新春的喜庆气

氛。现场还设置了传统歌舞表演、大型（电

子）烟花秀表演、舞龙灯表演等多项游园活

动。外场以美食餐饮和儿童游乐设施为主，

游客在尽情游玩的同时可品尝麻辣香鲜的遂

宁特色美食。

民俗灯会节

连日来，九莲洲湿地公园举办的首届九莲

洲民俗灯会节现场一派繁忙景象。本次灯展

节占地约300亩，将彩灯与龙年元素相结合，九

莲洲地理元素与船山桃子龙非遗相统一，打造

了“龙生九子”“鱼跃龙门”“双龙戏珠”等灯组，

还设有水幕投影区、竹筏才艺展示区等。

据悉，首届九莲洲民俗灯会节以龙年为

主题，结合船山民俗文化非遗桃子龙打造特

色灯会，推出亲子龙舟游湖、龙灯过山车等特

色体验活动，并通过灯会游园、互动体验展示

“老城老味、新春新禧”的节日气象，活动从1

月29日持续至3月18日。

此外，遂宁还准备了“遂宁邀您来过年”新

春盲盒活动，鼓励市民游客分享游玩体验，共同

营造全民参与的宣传氛围，激励文旅消费增长。

遂宁
广德新春大庙会、文化中心游园会、首届九莲洲民俗灯会节……遂宁将组织50余

个精品活动，为游客和市民朋友提供娱乐休闲好去处。
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铜梁龙舞铜梁龙舞。。

德阳文庙祭孔大典德阳文庙祭孔大典。。

双江古镇舞狮双江古镇舞狮。。

川剧表演川剧表演。。

合川钓鱼城景区合川钓鱼城景区。。

艺术展演

现已在合川区美术馆举行的“艺行 60·

只此青绿——程行艺术展”将持续开展至 2

月25日，300多幅精美的水彩、水粉画等待游

客朋友欣赏。

2月份期间，合川文化馆二楼展廊、财富

广场将持续开展全民艺术普及免费培训美术

书法摄影优秀作品展。

精彩热闹的歌舞演出同样备受期待。2

月24日，在合川区东津沱公园水秀舞台将举

办“迎新春 闹元宵”三江大舞台戏剧曲艺专

场表演，打造一场宜古宜今的戏曲盛会。

2 月 12 日至 13 日，合川区棋院将举办

2024合川区“迎新杯”围棋赛，区美术馆中庭

将在周末播放露天电影。

山川古迹

广大游客可登上钓鱼城，寻幽访古、游园

赏景，感受钓鱼城雄奇险峻的古战场雄风，品

味英雄史诗般的钓鱼城故事，体验宋风集市，

品尝合川特色美食。

还可乘坐“钓鱼城号”游轮赏三江美景。

行至涞滩古镇，游客可到古瓮城边欣赏老剃头

匠独特的剃头技艺，在青石老街两边的店铺品

尝涞滩水八碗，购买阴米、红豆腐、仙人掌面等

涞滩土特产，去二佛寺倾听千年不绝的禅音。

以山势逶迤、宛若游龙而得名的龙多山

景区，游客可参观摩崖石刻，聆听传奇故事。

特色美食

鲜香诱人的羊肉米粉、热辣十足的少水粉、

口感软糯的特色宽粉，走在合川街头，米粉的香

气处处可闻。外地游客可走进营盘街64号的少

水粉营盘街店、白鹤街15号的干馏羊肉水粉店

等老字号，细细品尝合川米粉的麻辣滋味。

合川紫荆路377号的盐井豆花也不容错

过。洁白如雪、细腻鲜嫩的豆花配上红辣粘

糯的蘸水，仅仅一口，便能俘获食客的心和

胃。晚餐时间，游客则可以走进位于合川嘉

滨路164号的朋来夜啤酒，文峰古街15号楼

负1-2号的原始部落烧烤等店，一边欣赏灯

光绚丽的三江夜景，一边撸串、吃鱼、喝啤酒。

合川
赏美景、吃美食，游览名胜古迹、欣赏文艺演出，合川推出系列文旅盛宴，满足人们

喜庆过年、快乐游玩的不同选择。


